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Jord-}
fabrik
under
vasken

Lat mikroorganismer ta hand om matresterna och f& néringsrik b
jordférbattring. Det ér idén bakom kékskomposten Bokashi. SKAD
Genom att strd en blandning av kli och mikroorganismer, bland

i annat mjolksyrebakterier, p& matresterna sétts j@snings- och MANGFALD
w"ii‘”".w;.,_ 2 5 SParwT & syrningsprocessen i gang. Nar blandningen sedan grévs ner i Artrikedomen av
Sk o nciiy marken omvandlas den till jord. P& s& vis minskas sopmdngder- figrilar och véxter

na och vardefull néring aterférs fill jorden. o~ .-
Frén matrest till planteringsduglig jord tar
det ungefér en manad. Ett startpaket med
hinkar och kliblandning kostar cirka 290
kronor pa bokashi.se

Skar redan férsta &ret
efter att ett konventio-
nellt jordbruk stéllt om
fill ekologiskt. Det
visar en studie som
gjorts av forskare vid
Lunds universitet och

KOMPOSTERBAR
DISKTRASA

Ta in hosten i kéket med S il
denna fina disktrasa, i veriges Lanforuks-
design av Barbro Tryberg . universitet i Uppsala.
Boberg. Runtom det klarréda ; Dessutom fortsatter
dpplet star namnen pé

flera av véra mest dlskade ar, mingt, tar det for nyplanterad skog Gntqlet f|o.r||or.gﬂ oka
dppelsorter. Fréscha upp ¢ £ konhnuerllgt darefter.
trasan emellanat genom att att kompensera de vaxthusgasforluster som P& gardar som varit
kéra den i tvattmaskinen. 3 i h J - . .
Naér den gjort sitt &r det protar vid QEEERhygge e.kOIo‘g'SI_(O i 25 ar
bara att slanga i komposten. (Kalla: VWWVF) finns i snitt dubbelt

Fiffigt, eller hur? Cirka

s& manga fidrilar som
29 kronor pa Cosas. s ey

p& gardar som
nyligen stallt om fill
ekologiskt jordbruk.

(Kélla: Sveriges
Lantbruksuniversitet, SLU)

Petitcoco

Kura skymning
Ta i!‘l nafuren'i Qin hem: Denna lykta GE BORT EN 6RTGRYTA

ar tillverkad i Vietnam i enlighet med

Fairtrade-bestdmmelser och bestér av Nej, det ar inget recept det handlar om, utan ett odlings-

e kb WAl sct Tilsammans med den lilla keramikgrytan Petit Coco

bidrar till att barn i Vietnam far " = 4

tillgéng till operationer och rehabili- kommer en forvbrikett med fré. Vattina och vanta. Effer

tering. Lyktan som &r cirka 40 cm hég n&gra veckor véxer det orter i grytan. En fin present till alla

&r fika fin i vardagsrummet som ute som inte kan sluta odla trots att hésten nérmar sig. Efter det

pa altanen. Cirka 359 kronor,

Wilma & friends. aft érterna ar uppétna kan grytan teranvandas fill négot
annat roligt. 125 kronor p& bluebox.se
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